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การไถกลบตอซงั เพิม่อนิทรีย์วัตถุและจลุนิทรียดิน

ารไถกลบตอซัง หมายถึง การไถกลบตอซัง
ข ้าวหรือพืชไร ่ท ี ่อย ู ่ ในไร ่นาภายหลังการ
เก็บเกี่ยวผลผลิตแล้ว ลงไปในดินระหว่างการ

เตรียมพ้ืนท่ีเพาะปลูกขณะท่ีดินมีความช้ืน และปล่อย
ท้ิงไว้ช่วงระยะเวลาหนึง่เพ่ือให้เกิดกระบวนการย่อย
สลายในดิน ซึ่งจะกลายเป็นแหล่งของอินทรียวัตถุ
และธาตุอาหารพืช แล้วจึงปลูกพืชหลักตาม

ในปัจจุบันได้มีการนำเทคโนโลยีทางชีวภาพ
โดยการนำปุ ๋ยอินทรียน้ำที ่ได้จากการหมักวัสดุ
เศษปลา หอยเชอรี ่ ผักผลไม้หรือเศษอาหาร
บ้านเรือน โดยกิจกรรมของจุลินทรย์ีมาใช้ประโยชน์
ในการหมกัตอซงั ปุย๋อนิทรยีน์ำ้มีประโยชนเ์ปน็สาร
เสริมการเจริญเติบโตประกอบด้วยฮอร์โมนออกซิน
จิบเบอร์เรลลิน และไซโตไคนิน และกรดอินทรีย์
รวมถึงวิตามินบีหลายชนิด ช่วยในการกระตุ ้น
การเจริญและเพิม่จำนวนของจลิุนทรย์ีดิน ทำหนา้ท่ี
ย่อยสลายตอซงัได้ดี ตอซังอ่อนนุ่ม ย่อยสลายได้ง่าย
และไถกลบสะดวกขึน้

ประโยชน์จากการไถกลบตอซัง

1. ปรับปรุงโครงสร้างของดินให้มีความเหมาะสม

- ทำให้ดินโปร่ง ร่วนซุย ง่ายต่อการเตรียมดิน
การปักดำกล้า และทำให้ระบบรากพืชสามารถแพร่
กระจายในดนิได้มากข้ึน

- การระบายอากาศของดินเพิ่มมากขึ้น ทำให้
มีปรมิาณออกซเิจนเพยีงพอตอ่การหายใจของระบบราก
พืชในดิน

- เพิ่มการซึมผ่านของน้ำได้อย่างเหมาะสมและ
การอุ้มน้ำของดินให้ดีข้ึน
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2. เป็นแหล่งสะสมธาตุอาหารพืชในดินและปรับปรุง
สมบติัทางเคมขีองดนิ

- เป็นการเพิ่มธาตุอาหารให้แก่ดินโดยตรง
อาจจะมีปริมาณธาตุน้อย แต่จะมีธาตุอาหารครบถ้วน
ตามท่ีพืชต้องการ ท้ังธาตุอาหารหลัก (ไนโตเจน ฟอสฟอรัส
และโพแทสเซียม) ธาตุอาหารรอง (แคลเซียม แมกนีเซียม
และ กำมะถนั) และจลุธาต ุ(เหลก็ แมงกานีส ทองแดง
สงักะส ี โบรอน  โมลบิดนิมั  และคลอรนี) และจะคอ่ยๆ
ปลดปลอ่ยให้เป็นประโยชนต่์อพืชในระยะยาว

- ช่วยดูดซับธาตุอาหารในดินไม่ให้สูญเสียไป
จากดิน พืชสามารถนำไปใชป้ระโยชนไ์ด้

การไถกลบตอซงั เพิม่อนิทรียวัตถุและจลุนิทรีย์ดิน

ด้วยพระบารมี ฟื้นฟูปฐพีไทย



- ช่วยรักษาความสมดุลเปลี่ยนแปลงความ
เป็นกรดเป็นด่างของดิน ให้มีความเหมาะสมต่อการเพ่ิม
ความเป็นประโยชนข์องธาตุอาหารในดนิ

- ช่วยลดความเป็นพิษของเหลก็และแมงกานสี
ในดิน เนื่องจากธาตุดังกล่าวนี้จะละลายออกมามากใน
สภาพดนิกรดหรอืดินเปรีย้ว  ทำใหธ้าตุอาหารพชืถูกตรึง
ไว้ในดิน

- ช่วยลดความเป็นพิษจากดินเค็ม โดยตอซังช่วย
ใหก้ารอุม้นำ้ในดนิ  ทำใหดิ้นมคีวามชุม่ช้ืน สง่ผลใหเ้กลอื
ใต้ดินไม่สามารถระเหยข้ึนมาได้

- เทสารละลายปุ๋ยอินทรีย์น้ำไหลไปตามน้ำ
ขณะที่เปิดน้ำเข้านาจนทั่วแปลงหรือใช้รถบรรทุก
สารละลายป ุ ๋ยอ ินทร ีย ์น ้ำสาดให ้ท ั ่ วแปลงนา
ขณะเดียวกันใช้รถตีฟาง ย่ำฟางใหจ้มลงดิน

- หมักฟางท้ิงไว้เป็นเวลา 10 วัน ใส่ปุ๋ยอินทรีย์น้ำ
2 ลิตรผสมกับน้ำ 100 ลิตร สาดให้ท่ัวแปลงนาอกีคร้ัง
หมักไว้อีก 5 วัน

- จากนั้นจึงทำเทือกเพื่อเตรียมหว่านหรือปักดำ
ข้าวครัง้ใหมต่่อไป หรอืสามารถปลกูพืชไร่เศรษฐกจิชนดิ
อืน่ได ้เช่น พืชตระกลูถัว่ ข้าวโพด และฟ่าง เปน็ตน้

2. พื้นที่เขตเกษตรน้ำฝน ที่มีการปลูกข้าวเป็นพืช
หลักเพียงอย่างเดียวตลอดฤดูเพาะปลูก หลังจากการ
เก็บเกีย่วขา้วใหท้ิง้ฟางข้าวและตอซงัไว้ในพืน้ที ่เพ่ือเปน็
การคลมุผิวหนา้ดิน  จากนัน้เมือ่เขา้สูต้่นฤดฝูนประมาณ
ปลายเดอืนเมษายนหรอืเดือนพฤษภาคมใหป้ฏิบัติ ดังน ี้

- ผสมปุ๋ยอินทรย์ีน้ำจำนวน 3 ลิตรต่อไรกั่บนำ้
100 ลิตร

-  ใส่สารละลายปุ๋ยอินทรีย์น้ำตามบริเวณคันนา
หรือสาดใหท้ัว่สม่ำเสมอ แลว้ใชร้ถไถยำ่ฟางใหจ้มดิน
หมกัฟางทิง้ไว ้7 วัน

- ใสปุ่ย๋อนิทรย์ีนำ้ 2 ลิตร ผสมนำ้ 100 ลิตร
ให้ท่ัวแปลงนาอีคร้ังแล้วใช้รถไถตีฟางตามไปด้วย

- ปล่อยใหย่้อยสลายอกี 7 วัน
- จากน้ันจึงทำเทือกเตรียมแปลงพร้อมท่ีจะปลูก

ข้าวต่อไป

การไถกลบตอซัง เพิ่มอินทรียวัตถุและจุลินทรีย์ดิน

ดนิมปัีญหา ปรกึษา หมอดนิอาสาหมูบ้่าน-ตำบล ทีใ่กลบ้้าน

หรอืที่สอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมได้ที่
สำนักงานพัฒนาที่ดินเขต 1-12
กรมพฒันาทีด่นิ ถนนพหลโยธนิ เขตจตจัุกร กทม 10900
โทร 0-2579-8515

3. เพ่ิมจุลินทรีย์ท่ีเป็นประโยชนใ์นดิน
-   อินทรียวัตถุเป็นแหล่งอาหารและแหล่งพลังงาน

ของจุลินทรีย์ดิน มีผลทำให้ปริมาณและกิจกรรมจุลินทรีย์
เพิ่มขึ้น โดยเฉพาะกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการเปลี่ยน
แปลงธาตุอาหารในดินให้อยู่ในรูปที่เป็นประโยชน์ต่อพืช
นอกจากนีอ้นิทรยีวตัถุมีลกัษณะคลา้ยฟองนำ้  ประกอบ
ด้วยโพรงหรอืหอ้งขนาดเลก็อยูเ่ปน็จำนวนมาก  จึงเปน็
แหล่งท่ีอยู่อาศัยของจุลินทรีย์และสตัว์เล็กๆ ในดิน

- การเพิ่มปริมาณหรือจำนวนของจุลินทรีย์ดิน
มีผลช่วยลดปริมาณเชื้อสาเหตุโรคพืชบางชนิดในดิน
ลดน้อยลง

วิธีการไถกลบตอซังข้าว

1. พืน้ทีเ่ขตชลประทาน ในเขตพืน้ทีช่ลประทานซึง่
สามารถปลูกข้าวได้ต่อเนื่อง 2-3 ครั้งต่อปี หลังจาก
เก็บเก่ียวข้าวแล้วไม่ต้องเผาตอซงัและฟางข้าว ให้ปฏิบัติ
ดังนี้

- ผสมปุ๋ยอินทรย์ีน้ำจำนวน 3 ลิตรต่อไรกั่บนำ้
100 ลิตร

ด้วยพระบารมี ฟื้นฟูปฐพีไทย


